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	№ п/п
	Наименование
	Участники

	1.
	День улыбок и хорошего настроения.
Рисуем «Настроение любимой школы»
«Наша Радуга, рукой каждого ученика»
	Ученики 1 – 11 классы

	2.
	НОО обучающиеся  1-4 классы
Развитие ценностно-смысловой сферы личности и ценностного самоопределения обучающихся.
- Занятие (игровое) «Приумножь добро»
-«Ласковый привет»
-«Что такое доброта?»
-«Волшебный клубок»

	Дети 1-4 класс, педагог-психолог, классный руководитель

	3.
	СОО обучающиеся 5-8 классы
Развитие стрессоустойчивости и навыков саморегуляции. Развитие коммуникативной компетентности и навыков конструктивного разрешения конфликта.
- Беседа ««Хорошие новости»
- Занятие «Есть вопрос»
- Занятие «Спокойствие, только спокойствие!»
- Прием «Кулак-ладонь».
-Прием «Дыхание спокойствия».
	Дети 5-8 класс, педагог-психолог, классный руководитель

	4.
	Обучающиеся 9-11 классы
Развитие стрессоустойчивости и навыков саморегуляции
«Моя стабильность – моя сила»
- Игра «Дружная команда»
- Занятие «Моя тревога»
- Занятие ««Групповое обсуждение»
- Упражнение «Весна»

	Дети 9-11 класс, педагог-психолог, классный руководитель

	5
	Открытая психологическая служба для учащихся и родителей (законных представителей)
	Дети, родители, педагог-психолог, социальный-педагог
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